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God praat, hoe luister ik naar Gods stem? 
 

God praat. We leren luisteren naar Gods stem.

 

 voor mijn hoofd 

  extra informatie 

 

voor mijn hart 

 

 

huiswerk 

mijn plan 

 

 Vorige week: 

Vorige week maakten we opnieuw kennis met de heilige 
Geest: wie hij is en wat hij doet.  

 Hebben jullie nog vragen over vorige week? 

 God praat 

De Bijbel is Gods woord voor jou. Heel veel van wat God 
tegen jou wil zeggen, staat in de Bijbel. Regelmatig 
Bijbellezen is dan ook belangrijk. Zo leer je God ook goed 
kennen: fijngevoeligheid.                                                      
Maar wat als het heel persoonlijk wordt en speciaal voor 
jou? Hoe kom je Gods wil te weten over relaties? baan? 
kinderen? huis? verhuizen? geld? 

God praat ook persoonlijk met jou!  
“Dan roept de herder de schapen die bij zijn kudde horen. 
De schapen luisteren naar zijn stem. De herder noemt hun 
namen, en neemt ze mee naar buiten. Als alle schapen 
buiten zijn, loopt de herder voor ze uit. De schapen volgen 
hem, want ze kennen zijn stem.” 
(Johannes 10:3-4) 

 Heb je hier ervaringen mee? 

 God praat met jou in je hart 
God praat met jou door een gedachte die zich aan je 
opdringt, of door een Bijbeltekst, een beeld, een droom, 
een indruk, een zekerheid. Een enkele keer horen sommige 
mensen een hoorbare stem.  
God kan ook tot je spreken door een profetie, door iets wat 
God op je hart legt: een verlangen of een roeping, door 
omstandigheden (je moet mij niet violist maken in een 
orkest), door ons gezond verstand, (je hoeft God niet te  

 

 

 

 

 

 

 

Psalm 19; 119:105 

 

Filippenzen 1:9-11; dit 
gaat over de liefde. 
Geloven is immers een 
relatie met God. 

Het is goed te weten dat 
je samen Bijbel moet 
lezen: Efeziërs 3:18. Wees 
niet afhankelijk van je 
eigen interpretatie. 
 

Handelingen 16:6-7; 
20:23 

 

 

 

Matteüs 1 en 2: de 
dromen van Jozef.                 
Zoals in 1 Samuël 3. 
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vragen of je voor een rood stoplicht moet stoppen of 
doorrijden), en door adviezen van wijze mensen, die God 
goed kennen. 

God kan je stil zetten, maar het beste is om zelf stil te 
worden en God te vragen en te luisteren. 

 Oefening 1: Luister naar God hoeveel hij van je 
houdt. 

Check: vraag door; vraag van God een bevestiging: 

 Oefening 2: Luister naar God hoeveel hij van je 
houdt. 

 Oefening 3: Vraag nu om een Bijbeltekst over Gods 
liefde voor jou. 

 Hoe weet je zeker dat het God is? 

Een woord of gedachte is van God, of van jezelf, of van 
andere mensen (of cultuur, gewoonte, opvoeding), of van 
de duivel. Daarom altijd checken. 

Hoe? 

➢ Klopt wat ik heb gehoord met de bijbel?  

➢ Past het bij Jezus?  

➢ Is het uit liefde?  

➢ Is mijn besluit helpend, troostend, bemoedigend?  

➢ Ervaar ik vrede bij deze beslissing? 

➢ Wat hebben anderen gehoord? 

 Oefening 4: Vraag nu aan God om een woord voor je 

rechterbuurman/vrouw 

 Belangrijk om te weten 
Luisteren naar God heeft alles te maken met 1. jouw relatie 
met God (fijngevoeligheid, God leren kennen) en met 2. de 
ruimte die je geeft aan de heilige Geest: “Zeg geen slechte, 
negatieve dingen over mensen. Maar zeg, als het nodig is, 
dingen die het geloof van anderen sterker maken. Zeg iets 
dat mensen goeddoet. Doe de heilige Geest van God geen 
verdriet. (…) Alle woede en alle boosheid moet bij jullie 
verdwijnen, net als alle andere slechtheid. Schreeuw niet 
langer en vloek niet meer. Wees goed en hartelijk voor 
elkaar. En vergeef elkaar.” (Efeziërs 4:29-32) 

 
Matteüs 18:1-4 

 

 

 

Psalm 25:4-5; 8-9 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Houd het werk van Gods 
Geest niet tegen. Als 
iemand een bijzondere 
boodschap van God 
vertelt, luister dan goed. 
Onderzoek alle dingen, en 
kijk of iets goed of slecht 
is. Ga dan verder met het 
goede, en houd je niet 
bezig met het slechte.     
(1 Tessalonicenzen 5:19-
22) 

 

 Oefening 5: Schrijf 

nu een brief van God aan 

je linkerbuurman/vrouw 

 

 Mijn plan: Wat 
heeft God tegen jou 
gezegd?                  

En wat ga je daarmee 
doen? 


